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INTRODUCCION ’

Este documento recupera la formulacién metodolégica que se
planteé para el desarrollo del proceso de reflexion sobre
"Comunidad, Espacio Publico y Naturaleza" que se llevd a cabo en
Barrio Colonia del Sur Desamparados entre febrero y julio del
2022, San José, Costa Rica. Y que tuvo como motivo central
reflexionar sobre la importancia de la relacién comunidad-espacio

publico-naturaleza.

A partir de la experiencia concreta de las personas vecinas de
Barrio Colonia del Sur al reconocerse como vecinas del rio Tiribi
(forma parte del Corredor Bioldgico Interurbano). Se planteé ¢Qué
desafios tiene esta condicién de vecindad? y ;Qué acciones son

fundamentales para el cuido de dicho espacio?.




EXPERIENCIA
DE UN MURAL

Este proceso de reflexién-accién inicié con la articulacion del

Comité de Bienestar Animal del Barrio Colonia del Sur y el

Observatorio de Bienes Comunes del Centro de Investigaciones y

Estudios Politicos y el Programa Kioscos Socioambientales.

Se solicité como parte del acompafiamiento al Comité de
Bienestar Animal para la construccién de espacios de intercambio
y reflexién con las personas vecinas del Barrio, con el fin de
concientizar sobre la importancia del Corredor Bioldgico, y en

especial de su vecino el Rio Tiribi.

El Comité de Bienestar Animal también conté con el apoyo de la
organizacion Rios Urbanos que desarrollaron un taller para
conversar sobre la importancia de los corredores Bioldgicos

Urbanos.




MOMENTOS

Este proceso de reflexion se constituyd de
distinfos momentos de encuentro entre el

Observatorio y el Comité de Bienestar Animal.

Los podemos sintetizar en los siguientes:

e Visitas al Barrio Colonia del Sur por parte del
equipo de Trabajo del Observatorio de Bienes
Comunes.

e Sesion de trabajo con el Comité de Bienestar
Animal y el Observatorio de Bienes Comunes.

 Artesania del Método: Taller de Carpinteria sobre
el proceso de reflexion "Comunidad, Espacio
Publico y Naturaleza".

e Momento 1: ;Qué Pensamos?

e Momento 2: ;Qué vivimos?

e Momento 3: ;Qué Queremos”?

e Intervencion publica para pintar el Mural.

Durante todas las sesiones contamos con la
construccion de un Boletin que recuperaba las
principales ideas y propuestas de cada sesidén, para
que asi pudiéramos compartir los avances y desafios

que encontramos con otras personas del barrio.




TALLER DE
CARPINTERIA:

ARTESANIA DEL
METODO

Como parte del proceso previo, validamos la propuesta de trabajo

con el Comité de Bienestar Animal, asi que realizamos un primer
ejercicio:
Momento 1: Presentar al equipo del Comité de bienestar animal y

Observatorio Bienes Comunes

* Ronda de presentacién a través de la pregunta ¢Qué nos
motiva a participar en el comité de bienestar animal?

Responde con una sola palabra.

* Abordar las concepciones sobre comunidad, espacio publico y

naturaleza

Momento 2: las personas participantes  reflexionamos
individualmente sobre: ¢Qué entendemos por comunidad,

naturaleza y espacio publico?

Presentamos y discutimos las ideas desarrolladas: Se realiza una
ronda para conocer las percepciones e ideas que las personas
trabajaron y posterior se abre un espacio para discutir los
elementos comunes.

* Recuperar hechos y acontecimientos (buenos y malos) que las
personas participantes consideren relevantes sobre lo vivido en
el Barrio Colonia Sur en torno al Corredor Bioldgico.

De forma previa se ha solicitado a las personas participantes que
elaboren una lista/recuento de aquellos hechos y acontecimientos

que consideren relevantes (positivos o negativos).

Momento 3: Realizamos una ronda de intervenciones para
socializar los aprendizajes e identificar las dimensiones claves
partir de la experiencia de las personas del Comité de Bienestar

Animal para enriquecer los ejes temdticos.



El proceso se inicia problematizando las inquietudes y motivaciones

que nos traen a reunirnos en este lugar.

Momento 1: ;Por qué estamos aqui?

Socializamos la iniciativa general entre las personas participantes.

Momento 2: ;Cémo lo pensamos y vivimos?

e La Comunidad/barrio

* El espacio publico

* La naturaleza

Conversamos sobre la situaciéon actual del barrio y el corredor
bioldgico. Reflexionamos en torno al cuido de mi comunidad, el

espacio publico y la naturaleza, y la relacién que existe entre estos.

Se puede desarrollar un tendedero de ideas que permita colocar en
la discusidn y visibilizar algunas situaciones y concepciones en torno
a Comunidad/Espacio Publico/Naturaleza y las situaciones que

estdn sucediendo.

Luego, cada grupo retoma uno de los ejes (Comunidad-Espacio
Publico-Naturaleza) y las personas trabajan con fichas creativas

(escritas, dibujos, etc) para colocar sus aportes y tenderlos.

Momento 3: Plenaria

Cada grupo presenta los hallazgos desarrollados y abrir un espacio
de conversacién para identificar algunas ideas claves sobre lo que
plantea el grupo en general. Es importante problematizar la

relacién entre las 3 dimensiones y su importancia.

Importante: En cuanto a naturaleza, se debe recordar que incluye
corredor biolégico, plantas y drboles que estdn en la calle, los

hogares, animales silvestres y de compafiia, entre otros.




MOMENTOS
sQUE VIVIMOS?

Momento 1 Actividad inicial: Rompe hielo-Juego de la bola
Tierra/Agua/Aire -

Comunidad/Naturaleza/Espacio publico.

Desarrollamos una actividad ludica a partir de los aprendizajes del taller
anterior para colocar en comin algunas de las ideas fuerza.

A través de un juego de memoria problematizamos las sensaciones que
se dieron durante la participacion en el taller en torno a los conceptos

comunidad/barrio, espacio publico y naturaleza.

Momento 2 Promovemos con el grupo un "noticiero™: Las personas
participantes trabajan un guion para realizar un sociodrama que plantea
algunas situaciones que estdn sucediendo en el barrio.
Se pueden interpelar las siguientes preguntas:

o ¢(Por qué estd pasando esto?

e ;Qué ha hecho la comunidad?

e (Y qué deseamos que suceda?
Preguntas para motivar:
¢Cudl es el futuro que quiere usted para la colonial Sur? ;Qué quiere
para los animales que la habitan? ¢y para el corredor? entre muchas
otras que podemos construir.
Es importante recuperar las ideas fuerzas que van planteando a través

del sociodrama los grupos.

Momento 3 Plenaria: Compartir los hallazgos principales expresados a
través de la actividad de micréfono abierto. Se retoman las ideas fuerzas
que se expresaron, y conversamos en torno a lo que estamos viviendo en

nuestra comunidad y la relacién con nuestras acciones.

Importante: Visibilizar situaciones de cuido o descuido en torno al
corredor biolégico y convivencia en la comunidad.

Reflexionar en torno a que nos une y hacen posible nuestra comunidad.




MOMENTOS @
JQUE QUEREMOS?§#

Momento 1: En esta actividad se convoca a las personas para

participar en la elaboracién creativa de papeldgrafos sobre las
relaciones que conversamos sobre la comunidad/barrio, espacio
publico y naturaleza, a partir de los insumos generados en las

sesiones:

e (Por qué estd pasando esto?
e ;Qué ha hecho la comunidad?

e (Y qué deseamos que suceda?

A través del trabajo en este dia, podemos identificar habilidades
de las personas en torno a dibujo, planteamiento de ideas, entre
otros saberes y prdacticas que puede contribuir en las sesiones
posteriores para montar el bosquejo e intervencion pléstica del

mural.

Momento 2: Posterior a la actividad pldstica, reflexionamos ¢Qué

significa ese mural para el Barrio/Comunidad?




MOMENTOS

VAMOS A
PINTAR

Es importante contar con espacios previos de planificacién de la

acciones que deseamos realizar, tanto para conseguir los
materiales necesarios, como para limpiar las superficies que

vamos ad intervenir.

Momentos previos:
e Trabajar un boceto que nos permita identificar grandes dreas
del mural, por ejemplo: casas, plazas, naturaleza, rios, arboles,

montafias, que nos sirvan como ejes que dividan el trabajo.

Intervencion:

e Es importante recordar que debemos trabajar con un boceto
basico de los espacios que tendrd nuestro mural. Es
importante rellenar toda la superficie.

* Repartir tareas segun las habilidades e intereses de las
personas.

e Trabajar con orden, es decir procurar un espacio para las
pinturas y cuidar nuestros materiales.

e Recordemos la importancia de la perspectiva en el dibujo: es
la capacidad que tengamos de colocar los distintos objetos en
cuanto a la forma y la disposiciéon con que se aparecen a la
vista. Una clave para esto, es colocarnos como espectadores
de nuestro paisaje y preguntarnos (Qué estd més cerca?
entonces lo hacemos mds grande y asi vamos distinguiendo lo

que se encuentra mds lejos para ir disminuyendo su tamafio.




La experiencia recuperada a través del trabajo de
intervencién desarrollada en Barrio Colonia del Sur de
Desamparados, nos permitié reconocer importantes
aprendizajes sobre la relevancia de la participacion
comunitaria en la gestidon de los espacios publicos, su
significado e impacto en el mejoramiento de la calidad de
vida y su rol como dinamizador del involucramiento y la

participacién de las personas.

Por otro lado, la cantidad de memorias y saberes que
estdn presenten en nuestros barrios, su importancia como
motivadores de tejidos comunitarios que nos unen vy

permiten reconocimientos y diglogos intergeneracionales.

Y por ultimo, todas esas habilidades con las que cuentan
nuestras vecinas y vecinos, tales como para planificar,
actuar, pintar y quien sabe cuantas mdas esconden, estos
espacios colaborativos toman mayor importancia como
esos momentos para reconocernos y enriquecer nuestras

experiencias.
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