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; QUE ES EL PROYECTO DE LA CAJA
DE HERRAMIENTAS?

El proyecto EC-622 “Fortalecimiento organizativo, cuido y defensa de los bienes comunes
naturales, sociales y culturales” mejor conocido como la “Caja de Herramientas” tiene como
objetivo construir desde una perspectiva participativa una caja de herramientas
metodolbdgicas, a través de encuentros de creatividad con los procesos organizativos para el
fortalecimiento de sus espacios de incidencia politica a escalas locales, regionales o
nacionales en torno al disfrute, cuido y defensa de los bienes comunes naturales, sociales y
culturales.

Este proyecto se plantea reflexionar sobre la dimension pedagdgica que representan los
momentos organizativos en la conformacion de ese sujeto politico, es decir, como las diversas
practicas que impulsan nuestras relaciones en torno a los bienes comunes son también
momentos educativos que constituyen espacios de formacion mediante los cuales leemos,
interpelamos y accionamos en el mundo.

Al repensar sobre las practicas propids, generamos procesos criticos de reflexion que dan
cuenta de las capacidades que liberamos cuando nos organizamos politicamente, es decir,
todos esos métodos, técnicas o herramientas que construimos para leer, escribir o intervenir en

nuestras realidades.

—

-

)
.

LR L]
y A

L




;QUE SON LOS BIENES .
“ COMUNES?

Los bienes comunes sostienen la vida. La vida de todos y todas,
de grandes y chicos. Lo hicieron en el pasado, lo hacen ahora y
la vida futura dependerd también de ellos, siempre que se
mantengan protegidos y gestionados de la mejor forma. La
conexion existente entre ellos y nosotros es innegable. El agua
que tomamos, la tierra donde cultivamos, el aire que
respiramos, los alimentos que preparamos y comemos, |a
musica gue escuchamos, la escuela a la que vamos, los
saberes propios de nuestras comunidades, las relaciones que
creamos, la forma en que resolvemos problemas comunes y
las costumbres y tradiciones propias de donde vivimos.

Los bienes comunes son el conjunto de relaciones que
permiten tejer las redes de la vida material y simbdlica. Todas
estas y otras situaciones de nuestra vida diaria nos involucran
a todas las personas de una u otra manerg, sin importar la
edad.
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Las decisiones que se toman sobre la forma de gestionar los bienes
comunes, de compartirlos, de cuidarlos, tiene implicaciones para todas las
personas. Por ello, como sociedad debemos procurar que todos y todas
tengamos la posibilidad de participar de manera justa y equitativa en la
toma de decisiones.

Historicamente, los procesos organizativos encaminados hacia la
proteccion y gestion de los bienes comunes naturales, sociales y culturales
se han restringido y dejado en manos de personas adultas, limitando y al
mismo tiempo subestimando la potencialidad de las nineces y las
adolescencias para contribuir a su abordaje.

Los nifios y las nifias (NN) viven en las comunidades, tienen una forma de
comprender |lo que sucede a lo interno de estas y por tanto, siempre tienen
algo que decir. Hay que escuchar sus perspectivas para entender sus
necesidades porgue lo que se desconoce, se ignora. Es necesario
reconocer d las nineces como actores sociales que tienen el derecho y la
responsabilidad de participar, pues pueden realizar aportes importantes
para la proteccion y defensa de los bienes comunes. Pero para poder tener
una participacion real, debe haber una preocupacion y un interés real en
dejarles hablar y escuchar lo que tienen que decir.

El bienestar de los niRos, ninas y adolescentes (NNA), ademd@s de ser un
derecho, es de interés colectivo pues define el futuro de nuestra
sociedad. Su opinidn entonces debe ser incluida a la hora de decidir
sobre asuntos que les afectan directa o indirectamente o que lo hardn
en el futuro.



ENFOQUE DE DERECHOS HUMANOS

Este documento sugiere que cualquier tipo de abordaje que se
redlice con nifez y adolescenciqa, tome como punto de partidag,
las orientaciones tedricas que ofrece el Enfoque de Derechos

Humanos.

CARACTERISTICAS:

El enfoque deja de lado la
idea de que NNA son objetos
de tutela y pasivos.

En su lugar, se les reconoce
como protagonistas de su
propio proceso de desarrollo.

NNA son sujetos de derecho,
actores sociales con la
capacidad de influir activamente
en los espacios en que estos se
desenvuelven (familia, escuelq,
comunidad), mediante su
derecho a la participacion.

Evidentemente, esto no se puede
lograr de forma individual o por
la mera voluntad de los NNA.

Para lograrlo, familias, Estado y
sociedad en general, mds alla de
dictar que debe o no debe hacer,

decidir o pensar las nifeces,
cumplen un papel fundamental
para proveer a los NNA las
herramientas necesarias para que
estos puedan ser sujetos activos
en la exigibilidad de sus derechos.

Evidenciar las barreras sociales,
culturales e institucionales que
limitan los procesos participativos
de este grupo y gestionar acciones
para su reduccion.

QUE SE BUSCA"

7 5 G ho al dlsfrute de sus derechos culturales y
'__.-recreotlvos Y sobre todo, el derecho a vivir en un

'-.-.\

amblente fisico, social y mental sano.



;COMO INVOLUCRAR A LOS NINOS Y NINAS?

CONSIDERACIONES PARA EL TRABAJO CON LAS NINECES

No existe una receta que dicte paso a paso coOmo se deben de llevar a
cabo los procesos que se realizan con esta poblacion. Cada proceso es
Unico porque depende de muchos factores como la comunidad donde
se trabaja, la cultura y formas de convivir, las caracteristicas de las
personas participantes, la concepcidon que se tenga sobre bienes
comunes, las necesidades que presenten las comunidades, entre otros.
Sin embargo, hay algunos elementos que podrian ayudar a guiar ese
proceso y que seidlamos a continuacion:

Dentro de las comunidades hay reglas, normas y aspectos
culturales generalmente ocultos que contribuyen al proceso o

EL PAPEL DE LAS al contrario, lo dificultan. ¢Qué papel cumplen las nifleces en
NINECES EN LA en los diferentes espacios de convivencia de la comunidad?
COMUNIDAD ¢Existen espacios organizativos que involucren a las nineces?

si existen ¢qué impacto tienen? ¢Se toma en cuenta las
opiniones de estos en los asuntos de la comunidad? ¢Qué
practicas adultocentristas se identifican en la comunidad?

ES necesario que la comunidad se comprometa, pues la
participacion serd posible sblo si se eliminan las barreras que
Impiden que niRos y niRas se involucren en procesos de toma

HAY QUE de decisiébn. Algunas barreras tienen que ver con la
ELIMINAR concepcion que tenemos sobre esta poblacion. Decir que los
BARRERAS ninos y las ninas “no saben de eso”, que “son cosas de

adultos” y que “no se quedan queditos” son ejemplos.

Debe haber voluntad de parte de las personas adultas asi
como de las instituciones involucradas, en evidenciar todos
los aspectos presentes en la cotidianidad de las comunidades
y las instituciones que limitan la participacion, asi como los
intereses que existen detrds de eso.

Las nifleces tendrdn algo que aportar, siempre y cuando se les
nable de forma que ellos y ellas puedan comprender lo que se
es quiere decir. Si utilizamos un lenguaje muy adultocéntrico
o técnico, serd imposible para ellos y ellas prestar atencion,
comprender y mas alld de eso, interesarse por los asuntos
que se tratan.

CUIDADO CON EL
LENGUAJE




;COMO INVOLUCRAR A LOS NINOS Y NINAS?

CONSIDERACIONES PARA EL TRABAJO LAS NINECES

Hay que utilizar metodologias que se adapten a sus
necesidades, a su proceso de desarrollo, a sus caracteristicas,
edad, gustos y donde preferiblemente se priorice el juego y el
disfrute para llevar a cabo los procesos. Pero sobre todo,
metodologias que les permitan sentirse protagonistas del
proceso, desde que este se planifica, hasta el momento en
que se desarrolla y cuando finaliza.

METODOLOGIAS
PARTICIPATIVAS

Es importante dejar que ninos y ninds aprendan haciendo las
cosas por si solos, que puedan divertirse mientras aprenden,
que se sientan con la tranquilidad y seguridad de compartir
sus ideas, opiniones, sentimientos sabiendo que nadie los va a
DEJAR QUE SE minimizar, que se apropien del proceso.

APROPIEN DE LOS Que sientan que sus opiniones son tomadads en cuenta a la
PROCESOS hora de decidir por asuntos que tienen gue ver con el
bienestar de la comunidad, pues de nada sirve habilitar los
espacios para el trabajo con nifez, si al final las discusiones
que se generan no trascienden y no son realmente

consideradas al tomar decisiones importantes.

Los temas que se desarrollen y la forma en que se lleven a
cabo, necesariamente deben relacionarse con aspectos de la
EJEMPLIFICAR vida cotidiana. Al abordar los procesos desde la cotidianidad
DESDE LA de esta poblacion, serd mdas sencillo para ellos y ellas
COTIDIANIDAD interiorizar mejor la interaccidbn que se da entre lo que
conocen con los nuevos conocimientos que adquieren,
generando aprendizajes mas significativos y duraderos. Parte
de su derecho a ser informados implica que la informacién se

comparta de forma que sea comprensible para ellos.




Una visidn adultocentrica coloca a las nifeces en
una posicion de desigualdad frente a las personas
adultas, consideradas como las Unicas con la
capacidad de participar en los procesos de toma
de decision de los diferentes aspectos de la vida.

El adultocentrismo combinado con paternalismo
crea barreras que impiden que los ninos y las
NniINAs puedan expresarse y decidir sobre asuntos
de su interés, pues en su lugar lo hacen los adultos.

Las ideas, formas de pensar y comprender de NNAson diferentes a las de las
personas adultas, claro estd. Lo mismo sucede con las necesidades que
presentan, asi como sus intereses. No obstante, ambas formas de pensar y
actuar son igual de importantes, de manera que ambos merecen ser
escuchados y tratados con respeto.

La capacidad de incidencia de las nineces
se encuentra determinada por las
estructuras culturales, sociales e
Institucionales existentes. Estas establecen
jerarquias que les coloca en una posicidon
de inferioridad y les considera como
objetos de tutela mdas que sujetos con la
capacidad de actuar e incidir. Estas
posiciones excluyen a los nifos y las ninas y
generalmente se encuentran tan insertas
en nuestra cotidianidad que las I
naturalizamos, es decir, las tomamos como
algo comdadn.

Es necesario romper con esas barreras que impiden su participacion libre
O que la enmarcan un solo tipo de participacion basado en la jerarquiq, la
verticalidad, el adultocentrismo y el autoritarismo, por encima del respeto
a la diversidad, respeto a la dignidad de las personas y la igualdad; pues
dichas estructuras afectan las experiencias y vivencias de las nifeces.
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DESAFIOS PARA LOGRAR LA

PARTICIPACION DE LAS NINECES EN
NUESTRAS COMUNIDADES

La participacion es utilitarista cuando busca un

efecto prefijado que beneficia a particulares, es
decir, cuando se busca que los nifos y las niAas
oarticipen por interés de otros. Contrario a esto, la
oarticipacion debe aportar a la democratizacion de
a sociedad, su finalidad debe ser la transformacion,
tanto de las personas que participan como de la
realidad en que intervienen.

No es suficiente con que NNA participen. Hay que repensar los medios en que
se lleva a cabo esa participacion y los intereses que se ocultan, pues la
participacidn no siempre tiene intenciones de generar cambios, sino que
muchas veces es Uutilizada para reproducir las estructuras de poder
existentes, que afectan negativamente sus posibilidades de accion.

Los procesos que se desarrollan en las
comunidades deben utilizar los recursos
gue disponen sus miembros a lo interno. Se
deben aprovechar las capacidades de
quienes participan para generar cambios
reales y acorde con las necesidades que
cada comunidad presenta.

Esto se vuelve muy relevante al trabajar
con nineces, porque podemos cometer el
error de ubicarnos desde una vision
adultocéntrica y paternalista que termina
imponiendo una realidad y una forma de
hacer las cosas, eliminando la posibilidad
de que los ninos Yy las nifnas seadn
verdaderos  protagonistas y  tomen
decisiones sobre los asuntos que les
competen.

CONTEXTUALIZAR LOS
PROCESOS A SUS
NECESIDADES Y
REALIDADES
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En la medida en que se les reconoce a NNA como individuos
integrantes de una familia, una comunidad y de la sociedad,
con la capacidad de comprender |lo que sucede a su
alrededor y de influir en estos espacios, también es
necesdadrio considerarlos como sujetos con la capacidad de
iIr asumiendo poco a poco las consecuencias que surgen de
las decisiones que toman (considerando su etapa de
desarrollo y facultades).

BIENES COMUNES Y
RESPONSABILIDAD COLECTIVA

El cuido de los bienes comunes debe ser comprendido una responsabilidad
colectiva, en tanto el bienestar colectivo genera bienestar individual. Son bienes
comunes porque las decisiones que tomemos respecto a su uso, gestion vy
proteccion nos afectan a todos y porque su existencia, permite la nuestra. Ensenar a
los nifilos y las niAas el significado de la responsabilidad colectiva potenciara el
desarrollo de generaciones mAas conscientes sobre sus derechos y sobre las
implicaciones de su participacidbn en los procesos organizativos de sus
comunidades, potenciando espacios mdAs inclusivos, que consideren las
necesidades de todas las personas.

ES necesario situar los procesos que realizamos, de esta
forma, serd mas facil para ellos y ellas comprender cudl es por
ejemplo, el estado actual de los bienes comunes, el impacto
que tienen en el mantenimiento de la vida y cudles son los
desafios que se enfrentan para su gestidon y cuido, si se les
muestra a partir de situaciones con las que se encuentran
familiarizados.

Abordar los bienes comunes desde la cotidianidad permite
que los nifos y las ninds comprendan mejor sus necesidades y
a partir de esto comiencen a plantear soluciones especificas BIENES COMUNES Y
para los problemas que les afectan, sintiéndose agentes que SLLIDE Y
generan cambios en las comunidades donde habitan.

Potenciando a su vez, que estas prdcticas se vuelvan comunes

y permanentes dentro de las comunidades.
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La participacion posibilita el empoderamiento colectivo y
permite encaminarnos hacia sociedades mAas
democraticas, basadas en el respeto a la diversidad de
opiniones y en la priorizacidon del bienestar colectivo.

Los procesos participativos deben asegurarse de ser los
suficientemente amplios y flexibles para no excluir a nadie
de la posibilidad de estar y de crecer con estos, eso implica
facilitar todos los medios necesarios para que NNA formen
~ parte y se tomen en cuenta sus necesidades e intereses.
BIENES COMUNES YPARTICIPACION | ograr una participacién verdadera, que enriquezca tanto a

COLECTIVA a persona que participa como a los espacios donde lo
nace, es necesdarid padra construir una sociedad basada en
a inclusion y la igualdad.

Formar a los ninos y ninads desde el respeto, para que desarrollen capacidad de ser
autbnomos, independientes y con consciencia critica, nos permitird construir
comunidades mejores, que se organicen padra demandar el cumplimiento de sus
derechos y para afrontar de forma colectiva las adversidades derivadas de diversas
problematicas, para la satisfaccion de sus necesidades.

Acompanar y brindar las herramientas a las nifeces
(siempre desde un enfoque de construccién conjunta y
nunca desde un enfoque meramente de transmision de
conocimientos) para que desarrollen la capacidad de
reflexionar criticamente sobre las diversas situaciones que
diariamente median en la gestidon y proteccion de los bienes
comunes, para potenciar su capacidad de construir
colectivamente soluciones para transformar aquellas
situaciones que les afectan.

BIENES COMUNES Y
La accién va de la mano con el aprendizaje y la toma de LA DIMENSION
consciencia. Y al mismo tiempo, la toma de consciencia EDUCATIVA

genera que las prdacticas y acciones que se desarrollen,
tengan objetivos mas claros y determinados respecto a lo
que se busca. Ambos aspectos se complementan,
construyen y nutren entre si.



ALGUNAS IDEAS CLAVE PARA
SEGUIR REFLEXIONANDO:

Muchas veces a lo interno de nuestras comunidades
tenemos la idea arraigada de que ellos y ellas deben
limitarse obedecer a las personas adultas "a sus
mayores’. ¢Realmente esto es suficiente? ¢Quién
estd decidiendo por ellos?

¢Estamos tomando en cuenta la perspectiva de los
ninos y nikdas a la hora de tomar decisiones
iImportantes? ¢Tenemos espacios que les permitan
expresar sus ideas y sentires?

Tenemos que partir por repensar cudles son las
concepciones gue tenemos sobre lo que pueden o
no pueden hacer niflos Yy niAds. Puede que
descubramos ideas preconcebidas que limitan la
participacion de estos y estas.

Algunos procesos (muchos promovimos desde
instituciones) toman en cuenta la opinién de la nifiez
pero en apariencia y ‘por cumplir protocolos’. En
apariencia porgque en los espacios de participacion B
se siguen priorizando las concepciones de las 2 P
personas adultas desde posiciones verticales y de
poder que colocan a las nifeces en una posiciéon de [
inferioridad o donde los procesos son encaminados
a dar resultados especificos.
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Este cuaderno fue elaborado por la asistente Bach. Maria José Obando en conjunto con el
equipo de los proyectos La Caja de Herramientas y el Observatorio de Bienes Comunes.
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