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¢Por qué este libro?

¢Por qué este libro de actividades?
Dicen que en Finca 5 hay un vagén que se quedé dormido.
Con esa sencilla provocacién invitamos a los nifios y nifias de la Escuela de Finca 5 a subirse
a un vigje muy particular. No se trataba de abordar un tren que recorriera largas
distancias, sino de emprender un recorrido por la memoria, la imaginacién y los vinculos que
unen a la comunidad con su historia.
Y la respuesta fue extraordinaria.
La Escuela de Finca 5 decidi6 montarse en este vagén comunitario y ponerlo nuevamente en
movimiento. A través de dibujos, colores y suefios, las nifias y los nifios aceptaron la
invitacién de imaginar nuevas historias para un lugar que forma parte de la vida cotidiana
de la comunidad.
En total, cincuenta y una obras llegaron a nuestras manos. Cincuenta y una ventanas
abiertas a distintas formas de ver el vagén, el puente, la comunidad y el territorio.
Cincuenta y una maneras de recordarnos que la memoria no pertenece unicamente a
quienes vivieron ciertos acontecimientos, sino también a quienes heredan sus huellas, habitan
sus espacios y contintan imaginando futuros posibles.

Y ahora.. ite toca a til
Este libro que tienes en tus manos es un poco diferente al primero.
Mientras que el otro libro guarda los dibujos y cuentos que los nifios y nifias de Finca 5 ya
crearon, este libro esta vacio.. ia propésitol

Porque ahora el vigje continta contigo.



Aqui encontraras actividades, juegos, preguntas y espacios en blanco para que ta también
subas al tren de la memoria:

* Podras dibujar tu propio vagén.

e Inventar historias sobre el puente.

e Escribir cartas al tren que ya no pasa.

* Imaginar cémo serd tu comunidad en el futuro.

* Y compartir tus recuerdos con tu familia y tus amigos.
¢Por qué es importante que ta participes?
Todo tren necesita nuevos pasajeros para continuar su vigje.
Las nifias y los nifios habitan un territorio atravesado por memorias. Aunque nunca hayan
visto pasar el tren, caminan junto al puente, juegan cerca del vagén y crecen rodeados de
relatos familiares, historias comunitarias y paisajes que conservan las huellas de
generaciones anteriores.
Los rieles, el puente y el vagén forman parte de un territorio que sigue hablando,
despertando preguntas y dlimentando la imaginacién.
De alguna manera, este libro es una nueva estacién dentro de ese vigje colectivo.
Aqui se encuentran las memorias de quienes trabajaron en el ferrocarril con las historias
imaginadas por quienes apenas comienzan a recorrer sus propios caminos. Aqui dialogan el

recuerdo y la creatividad, la experiencia y el juego, el pasado y el futuro.



El vagén nunca estuvo realmente dormido

Cada dibujo y cada cuento son una prueba de que el vagén nunca estuvo realmente dormido.
Lo que estaba esperando era que alguien volviera a contar sus historias.

Y quienes respondieron primero a ese llamado fueron las nifias y los nifios de la Escuela de
Finca S. Gracias a ellas y ellos, el vagén volvié a llenarse de voces, colores, persongjes,
aventuras y suefos.

Ahora te toca a ti.

Con tu creatividad, este antiguo espacio ferroviario continuara recorriendo nuevos
caminos, no sobre los rieles de acero, sino sobre los rieles de la memoriq, la imaginacién y la
comunidad.

Un agradecimiento especial

Este libro es un reconocimiento a cada nifio y nifia que decidié abordar este vigje.

Y también es un agradecimiento a la Escuela de Finca 5, que abrié sus puertas, acompafié el
proceso y se convirtié en una de las locomotoras que hicieron posible que este tren
comunitario siguiera avanzando.

Porque hay trenes que dejan de pasar.

Pero también hay comunidades que encuentran nuevas formas de ponerlos en movimiento.
Y 14, con cada actividad que redlices, con cada dibujo que hagas y con cada historia que
inventes...

iEstas ayudando a que el tren de los recuerdos siga andandol

iManos a la obral El vigie continta contigo.
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El juego también construye memoria

¢Sabes cémo se construye un ferrocarril? Pues con muchos rieles
que van por distintos lados... ipero al final siempre se encuentran en la
misma estaciénl
Con la memoria pasa exactamente igudl.
Hay recuerdos que vigjan en palabras (como los cuentos de los
abuelos), otros vigjan en fotos viejitas o en cartas amarillentas. Pero..
lhay recuerdos que encuentran caminos mucho mas divertidos para
llegar a nosotrosl
El juego es uno de esos caminos mdgicos.
Jugar es una forma de recordar
Cuando tu juegas cerca del vagén, cuando corres por el puente o
cuando inventas una historia con tus amigos..
No solo estas jugando. iEstas construyendo memorial
Porque jugar te permite:

¢ Imaginar cémo era el tren cuando pasaba.

e Inventar nuevas historias para el vagén.

e Preguntarte qué pasaria si el tren volviera a andar.

e Compartir con tus amigos y tu familia lo que sientes y piensas.
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A veces, hay cosas que no se pueden decir con palabras. Pero con el
juego, isil

El juego te permite hablar con las manos, con los colores, con el
cuerpo y con la imaginacién. Te permite ser quien quieras ser y vigjar
a donde quieras ir.

Jugar es sembrar memoria

Cada vez que juegas cerca del puente o del vagén, estas sembrando
una semilla de memoria.

No solo estas pasando el rato. Estas haciendo tuyo ese lugar.

Estas poniendo tu huella, tu risq, tu creatividad. Estas diciendo:

*Este lugar también es mio. Yo también soy parte de esta historia.”

Y cuando crezcas y recuerdes tus juegos de nifez..

Esos recuerdos también seran parte de la memoria de Finca 5.

El juego nos une

El juego no es solo para nifios y niRas.

Cuando un adulto juega con un nifo, cuando una persona mayor
comparte un juego de su infancia, cuando una familia se reune a
dibujar o a contar historias..

e T




La memoria se vuelve un puente que une a todas las generaciones.

Y es en ese encuentro, en ese juego compartido, donde la comunidad
se fortalece y la memoria sigue viva.

Asi que ya sabes..

iToma tus colores, tus lapices, tu imaginacién y tus ganas de jugar!
Porque la memoria no solo se escribe con letras..

iTambién se juega, se dibuja, se inventa y se compartel

iStbete al tren de la imaginacién y el juegol




El andén de

las preguntas
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Los trenes rara vez llegan a una estacién sin generar movimiento.
Las personas bgjan, otras suben, algunas se encuentran después de
mucho tiempo y otras comienzan un vigje que nunca habian
imaginado.
Algo parecido ocurre con la memoria.
Cada historia escuchada, cada dibujo redlizado y cada recuerdo
compartido abre nuevas preguntas.
Por eso queremos dejar algunas para quienes continian este
recorrido:
e ¢Qué lugares de mi comunidad guardan historias importantes?
* ¢Qué recuerdos de la comunidad me han contado en mi familia?
e ¢Qué personas mayores conocen historias que ain no han sido
escuchadas?
e ¢Qué me gustaria que las futuras generaciones recordaran de
nuestra comunidad?
La memoria no siempre entrega respuestas.
Muchas veces su tarea es ayudarnos a formular mejores preguntas.




Los puentes unen lugares que de otra forma
permanecerian separados.
Las conversaciones hacen algo parecido.
Por eso te proponemos un pequefio desafio.
Busca a una persona mayor de tu familia, de tu barrio
o de tu comunidad y preguntale:

e (Coémo era la comunidad cuando usted era nifo o

nifia?

e ¢Qué recuerda del tren?

e ¢Qué lugares ya no existen?

e ¢Qué cosas cree que no deberian perderse?
Escribe aqui aquello que mas te sorprendié.
Porque cada historia escuchada es una tabla mas en el
puente que une generaciones.
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Los ferrocarriles tenian talleres donde las locomotoras y los vagones se
preparaban para nuevos recorridos.
Las comunidades también necesitan sus propios talleres.
Lugares donde las personas puedan encontrarse para compartir ideas,
imaginar caminos y construir juntos los futuros que desean habitar.
Te invitamos a pensar y dibujar cémo imaginas Finca S dentro de veinte
afos.

* ¢Qué cosas permanecen?

e ¢Qué cosas cambian?

e ¢Qué nuevos espacios aparecen?

e ¢Qué lugares te gustaria proteger?

e ¢Qué actividades llenan de vida a la comunidad?

e ¢Qué suefos compartimos para este territorio?

No se trata de adivinar lo que ocurrira.

Se trata de reconocer que el futuro también se construye cuando nos
atrevemos a imaginarlo juntos.

Porque asi como los trenes necesitan una ruta para ponerse en marcha,
las comunidades necesitan suefios compartidos para avanzar hacia los
lugares que desean alcanzar.




El depésito de saberes

Un tren no avanza unicamente
gracias a las maquinas.

También avanza gracias a los
conocimientos de las personas que
lo construyen, lo reparan y lo
conducen.

Las comunidades funcionan de
manera similar.

Piensa en las personas que conoces.
¢Quién sabe sembrar?

¢Quién sabe cocinar?

¢Quién sabe reparar herramientas?
¢Quién sabe contar historias?
¢Quién sabe organizar actividades?
Haz una lista.

Veras que una comunidad estd llena
de conocimientos que muchas veces

pasan desapercibidos.

El vagén de las

cosas importantes

Imagina que este vagén pudiera
transportar aquello que mas
necesita Finca d.

¢Qué cargarias en él?

Tal vez amistad.

Tal vez trabgjo.

Tal vez arboles.

Tal vez juegos.

Tal vez solidaridad.

Tal vez recuerdos.

Tal vez esperanza.

Dibuja o escribe aquello que nunca
deberia faltar en una comunidad.




La ventana de las lluvias de

colores

En algunos de los dibujos que
aparecen en este libro, la lluvia cae
de colores.

Puede parecer fantasia.

Pero quiza las lluvias de colores
existen.

A veces aparecen cuando una
comunidad se reune para recordar.
O cuando nifias y niflos imaginan
nuevas historias.

O cuando personas de distintas
generaciones descubren que todavia
tienen mucho que compartir.

¢Qué cosas llenan de color tu
comunidad?

Haz una lista de aquellas que te
gustaria conservar.

Equipaje para futuros
vigjeros

Cada persona que pasa por tu
comunidad deja algo.

Una historia.

Un recuerdo.

Una ensefianza.

Un suefio.

Un dibujo.

Un trabgjo.

Una amistad.

Ahora es tu turno.

Si una persona visitara esta
comunidad dentro de cincuenta
afos y encontrara este libro,
¢qué mensgje te gustaria
dejarle?

Escribelo en una hoja




La ventana de las lluvias de Equipaje para futuros

colores vigjeros

En algunos de los dibujos que Cada persona que pasa por
aparecen en este libro, la lluvia cae Finca S deja dlgo.

de colores. Una historia.

Puede parecer fantasia. Un recuerdo.

Pero quiza las lluvias de colores Una ensefianza.

existen. Un suefio.

A veces aparecen cuando una Un dibujo.

comunidad se redne para recordar. Un trabgjo.

O cuando nifias y nifios imaginan Una amistad.

nuevas historias. Ahora es tu turno.

O cuando personas de distintas Si una persona visitara esta
generaciones descubren que todavia  comunidad dentro de cincuenta
tienen mucho que compartir. afos y encontrara este libro,
¢Qué cosas llenan de color tu équé mensgje te gustaria
comunidad? dejarle?

Haz una lista de aquellas que te Escribelo aqui.

gustaria conservar.




Los viajes que apenas comienzan

Has llegado hasta el final de este libro de actividades. Pero, ésabes qué?
iEste no es el final del vigjel Es solo el comienzo.
Has dibujado, imaginado, escrito y sofiado. Has recorrido con tus lapices
el puente, el vagén y los caminos de Finca 5. Has conversado con tu
familia, has escuchado historias y has creado las tuyas propias.
Pero lo mas bonito de todo es que..
IEl tren de los recuerdos sigue andando! Y 1G4 eres quien lo mantiene en
movimiento.
La memoria se juegq, se crea y se comparte
La memoria no es una cosa vieja que se guarda en un cajén.
La memoria se juega. Se dibuja. Se inventa. Se comparte con los amigos
y la familia.
Cada vez que:

¢ Dibujas un vagén con colores nuevos.

¢ Inventas una historia sobre el puente.

¢ Le preguntas a tu abuelo cémo era el pueblo antes.

e Juegas cerca del vagén y te imaginas que sigue viajando.

o Compartes tus dibujos y cuentos con otros nifios y nifias.



iEstas construyendo memorial
Las comunidades también se construyen jugando
En Finca 5, el puente y el vagén nos ensefian algo bonito:
Los lugares no estan hechos solo de cemento y ladrillos. También estan
hechos de carifio, de historias compartidas, de abrazos y de suefos.
Y cada generacién pone su granito de arena:
¢ Las personas mayores aportan recuerdos y ensefianzas.
¢ Las personas adultas cuidan los espacios y construyen comunidad.
e Tq, con tus preguntas, tu creatividad y tu imaginacién, aportas la
fuerza mas poderosa de todas: la de sofiar lo que puede llegar a
ser.
Y ahora.. ia seguir jugando y creandol
Este libro de actividades no es un libro para terminar.
Es un libro para seguir abriendo, para volver a él, para compartir con
otros y para seguir creando.
Porque cada vez que:
e Tomas tus colores y dibujas algo nuevo.
¢ Inventas una aventura para el vagén.
o Juegas con tus amigos cerca del puente.
o Te preguntas "¢y si..?” y dejas volar tu imaginacién.



iEstas haciendo que la memoria siga vival

Cada dibujo nuevo, cada historia contada y cada persona que mire el
puente o el vagén con curiosidad..

iSe convierte en parte de este vigjel

Nunca dejes de imaginar

Porque los trenes necesitan rieles para avanzar.

Pero las comunidades avanzan gracias a las memorias, los carifos, los
juegos y los suefios que deciden compartir.

Gracias por ser parte de este vigje. iEl tren de los recuerdos sigue
andando y 14 eres uno de sus pasajeros mas importantes!

Y recuerda: el préximo dibujo, la préxima historia, la préxima aventura..
iEsta esperando por til

Nunca dejes de jugar. Nunca dejes de imaginar. Nunca dejes de crear-.
Porque el tren de los recuerdos siempre tendréa un asiento para ti.



Sobre este recorrido

Este libro forma parte del proceso comunitario “Memorias en Movimiento en Finca 5”, una
iniciativa que busca fortalecer los vinculos entre memoria, territorio, organizacién
comunitaria y nuevas generaciones a partir de la recuperacién de las historias, experiencias y
significados que rodean al puente ferroviario, el vagén y otros espacios de encuentro de la
comunidad.

A lo largo de este recorrido, vecinos y vecinas, organizaciones comunitarias, personas
extrabajadoras ferroviarias, docentes, familias, nifias y nifios han compartido recuerdos,
conocimientos, preguntas, suefios y propuestas que permiten reconocer la memoria como una
construccién viva y colectiva.

Mas que mirar Gnicamente hacia el pasado, este proceso busca generar espacios donde las
memorias dialoguen con el presente y ayuden a imaginar los futuros que la comunidad desea
construir.

La elaboracién de este material conté con el acompafiamiento del Proyecto de Accién Social
EC-622 Fortalecimiento organizativo, cuido y defensa de los bienes comunes naturales,
socidles y culturdles "La Caja de Herramientas”, una iniciativa que promueve procesos de
organizacién comunitaria, educacién popular, defensa de los bienes comunes vy
fortalecimiento de capacidades colectivas en diversos territorios del pais.

Desde esta perspectiva, las memorias locales no son solamente relatos sobre lo que ocurrié.
También son herramientas para fortalecer la identidad comunitaria, reconocer saberes,
construir vinculos entre generaciones y seguir imaginando caminos compartidos.

Esperamos que estas paginas continten vigjando por nuevas estaciones, provocando
conversaciones, despertando preguntas y recordandonos que las comunidades, al igual que los
trenes, avanzan gracias a las personas que deciden recorrer juntas el camino.

Proyecto “Memorias en Movimiento en Finca 5”

Proyecto EC-622 ”La Cqja de Herramientas”
Universidad de Costa Rica
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	¡Estás construyendo memoria! Las comunidades también se construyen jugando En Finca 5, el puente y el vagón nos enseñan algo bonito: Los lugares no están hechos solo de cemento y ladrillos. También están hechos de cariño, de historias compartidas, de abrazos y de sueños. Y cada generación pone su granito de arena:
	Las personas mayores aportan recuerdos y enseñanzas.
	Las personas adultas cuidan los espacios y construyen comunidad.
	Tú, con tus preguntas, tu creatividad y tu imaginación, aportas la fuerza más poderosa de todas: la de soñar lo que puede llegar a ser.
	Y ahora… ¡a seguir jugando y creando! Este libro de actividades no es un libro para terminar. Es un libro para seguir abriendo, para volver a él, para compartir con otros y para seguir creando. Porque cada vez que:
	Tomas tus colores y dibujas algo nuevo.
	Inventas una aventura para el vagón.
	Juegas con tus amigos cerca del puente.
	Te preguntas "¿y si...?" y dejas volar tu imaginación.
	¡Estás haciendo que la memoria siga viva! Cada dibujo nuevo, cada historia contada y cada persona que mire el puente o el vagón con curiosidad… ¡Se convierte en parte de este viaje! Nunca dejes de imaginar Porque los trenes necesitan rieles para avanzar. Pero las comunidades avanzan gracias a las memorias, los cariños, los juegos y los sueños que deciden compartir. Gracias por ser parte de este viaje. ¡El tren de los recuerdos sigue andando y tú eres uno de sus pasajeros más importantes! Y recuerda: el próximo dibujo, la próxima historia, la próxima aventura… ¡Está esperando por ti! Nunca dejes de jugar. Nunca dejes de imaginar. Nunca dejes de crear. Porque el tren de los recuerdos siempre tendrá un asiento para ti.
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